
Assortiment Pause Express (PE)

Pièces salées

Désignation régime Pièces salées allergènes

Wrap à la truite fumée, crème
citronnée Poisson Une fine tortilla garnie de truite fumée, relevée d’une crème légère

au citron et de salade verte croquante. Gluten, Lait, Poisson

Tonnelet de pomme de terre au
boeuf français Viande Un tonnelet de pomme de terre fondante, généreusement garni de

bœuf français savoureux. Une bouchée rustique et gourmande ! Œufs, Moutarde

Wrap de poulet aux légumes,
parmesan et pesto d'herbes
fraiches

Viande
Un wrap moelleux garni de poulet tendre, de légumes croquants, de
parmesan affiné et d’un pesto aux herbes fraîches. Une bouchée
parfumée et équilibrée !

Céleri, Gluten, Fruits à
coque, Lait, Sulfites

Brochette de légumes d'été et
mozzarella Végé

Brochette de légumes d’été délicatement grillés, aux saveurs
ensoleillées.
La mozzarella apporte une touche fondante et douce.
Une bouchée fraîche et équilibrée, idéale pour un apéritif estival.

Lait, Sésame

Carré de polenta au pavot bleu,
ricotta et tomate confite Végé

Carré de polenta délicatement parfumé au pavot bleu, à la texture à
la fois ferme et fondante.
La ricotta apporte une note crémeuse et douce.
La tomate confite complète l’ensemble avec une touche légèrement
sucrée et acidulée.

Lait

Chou gourmand, chèvre et miel,
graines de courges Végé

Chou gourmand garni d’un fromage de chèvre onctueux,
délicatement relevé.
Une pointe de miel apporte une douceur subtile et équilibrée.
Les graines de courge ajoutent une note croquante et légèrement
toastée.

Gluten, Fruits à
coque, Lait, Œufs

Cracker gourmand au chèvre et
tomates confites, fleurs séchées Végé Un cracker croustillant, garni de chèvre fondant, de tomates confites

et de fleurs séchées. Une bouchée raffinée aux accents ensoleillés !
Gluten, Fruits à
coque, Lait, Œufs

Pièces sucrées

Désignation régime Pièces sucrées allergènes

Tartelette aux fraises
fraiches Sucré Une bouchée de douceur : un sablé croustillant, une crème onctueuse et des

fraises fraîches juteuses pour une explosion de saveurs. Gluten, Lait, Œufs

Finger explosion
chocolat Sucré

Une explosion chocolatée à chaque bouchée ! Un praliné aux éclats de gavotte,
une ganache intense et une touche de sucre pétillant pour une sensation
unique en bouche.

Gluten, Fruits à
coque, Lait, Soja

Rocher banane
chocolat et noisettes Sucré

Rocher gourmand associant la douceur de la banane à l’intensité du chocolat.
Il offre un contraste de textures harmonieux. Un petit plaisir sucré, simple et
généreux.

Gluten, Fruits à
coque, Lait, Œufs,
Soja
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